
Curso de Cirugía de la Mano

Curso de Osteosíntesis en Cirugía de Mano y 

Muñeca

Palma de Mallorca – 14 y 15 de abril de 2011

Organiza:   
Unidad de Cirugía Mano  y Microcirugía.  Hospital Son Llàtzer

Dr. G. Salvà Coll

Dr. X. Terrades Cladera

Dr. C. Pérez Uribarri

Director del Instituto Aparato Locomotor: Dr. J. Ortega Klein

Jefe de Servicio COT: Dr. M. Martínez Muñoz

Dr. Carlos  Heras-Palou FRCS

Consultant Hand Surgeon. Derbyshire Royal Infirmary.           

Pulvertaft Hand Centre. Derby, UK.

 Profesorado:

Dr. À. Berenguer           Hospital de Sabadell, Corporació Parc Taulí, Barcelona  

Dr. F. del Piñal              Instituto de Cirugía Plástica y de la Mano, Santander 

Dr. C. Diago Hospital de Manacor, Mallorca.                                      

Dr. P. Forcada              Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida. 

Dr. F.J.Garcia Bernal    Instituto de Cirugía Plástica y de la Mano, Santander.

Dr. C.Heras-Palou         Derbyshire Royal Infirmary,  Pulvertaft Hand Centre. 

Derby, UK  

Dra. S. López                Hospital Universitari Bellvitge, Barcelona,                                    

Dr. À. Lluch Institut Kaplan y Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona 

Dr. J. Murias                  Hospital de Sabadell, Corporació Parc Taulí, Barcelona

Dr. C. Pérez                   Hospital Son Llàtzer, Palma de Mallorca. Ibacma

Dr. G. Salvà                   Hospital Son Llàtzer, Palma de Mallorca. Ibacma

Dr. J.L. Suárez               Hospital Son Espases, Palma de Mallorca.                

Dra. T. Subirà Hospital de Terrassa, Barcelona.                                     

Dr. X. Terrades Hospital Son Llàtzer, Palma de Mallorca.  Ibacma

Dra. N. Vidal                   Hospital Universitari Vall d’Hebrón. Barcelona     

Dra. C. Buen                  Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Son Llàtzer

Antònia Polmer Servicio de Rehabilitación  Hospital Son Llàtzer

Eva Ponce                     Servicio de Rehabilitación  Hospital Son Llàtzer

Con la colaboración del equipo de Enfermería Quirúrgica del COT.

Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

 Lugar de celebración:

Sala de conferencias.  Departamento de  COT 

Hospital de Son  Llazter;  Palma de Mallorca

 Información:

Horario:  14 de abril de 2011 (08:30 – 19:00h) /  15 de abril de 2011 (09:00 – 17:30h).

Incluye: Comida, cafés, sawbones y material de osteosíntesis y  cena de clausura.

Coste de la inscripción:   400 euros

Contacto:   DePuy, Gema Herrero:  91.722.8590

Contacto:   Son Llatzer,  Vlady Grauches (871.20.21.37) o Loli Llavero (871.20.21.29)



Jueves, 14 de Abril 
08:30     Inscripción

09:00     Bienvenida e Introducción  

MODERADOR: Dr. X.Terrades Cladera 

09:05     Principios del manejo de las fracturas en la mano. Dra. T. Subirà

09:20     Osteosíntesis con agujas de Kirschner Dr. C. Heras-Palou

09:35     Discusión

10:00     PRÁCTICA 1: Artrodesis interfalángica proximal y distal con agujas   

de Kirschner

10:55     Café

11:30     Principios de osteosíntesis  Dra. N. Vidal

11:45     Vías de abordaje de los metacarpianos.  Dr. P. Forcada

12:00     Discusión

12:20     PRÁCTICA 2: tornillo a compresión de fractura diafisaria oblicua de 

metacarpiano

13:15     Comida

MODERADOR: Dr. G. Salvà Coll

14:45     Casos clínicos: Fracturas de falange y metacarpianos

15:15     Osteosíntesis con placas de compresión dinámica.  Dr. JL. Suárez

15:30     Osteosíntesis con placas de ángulo fijo (LCP) Dra. S. López

15:45     PRÁCTICA 3: Placa de neutralización en fractura oblicua corta de        

metacarpiano

16:30     PRÁCTICA 4: Placa de compresión en fractura transversa de 

metacarpiano

17:20     Café

17:45     Indicaciones y principios en la fijación del escafoides. Dr. X. Terrades

18:00     Fijación percutánea volar del escafoides Dr. C. Heras-Palou

18:15     Fijación percutánea dorsal del escafoides  Dr. C. Pérez

18:30     Discusión

20.30     Cena del Curso

Viernes, 15 de Abril 

MODERADOR: Dr. C. Heras-Palou

09:00     Vías de abordaje de los dedos. Dr. P. Forcada

09:15     Fracturas intraarticulares de las articulaciones IFP y MCF.        

Dr. A. Lluch

09:30     Rehabilitación en cirugía de mano después de una fijación       

interna  Dra. C. Buen

09:45     Fisioterapia en cirugía de mano    Antònia Plomer   

10:00     Terapia ocupacional en cirugía de mano   Eva  Ponce

10:15     Discusión de las fracturas intraarticulares y Rehabilitación

10:20     PRÁCTICA 5: Fijador externo dinámico para las fracturas de la 

base de F2.

10:40     PRÁCTICA 6: Fractura de Rolando. Osteosintesis con placa en T.

11:00     Café

11:30     Vías de abordaje distal de radio.   Dr. P. Forcada

11:45     Indicaciones y principios de fijación de las fracturas distales de 

radio. Dr. G. Salvà

12:00     Placa volar de ángulo fijo DVR. Dr. A. Berenguer

12:15     Placa dorsal.  Dr. C. Heras-Palou  

12:30     Papel de la artroscopia de muñeca en el tratamiento de las 

fracturas distales de radio        Dr. F. del Piñal

12:45     Discusión

12:50     PRÁCTICA 7: Placa de osteosíntesis distal de radio: DVR

13:30     Comida

MODERADOR: Dr. C. Pérez

15:00     Casos clínicos: Fractura distal de radio Dr. F. del Piñal

15:30     Malunión en la mano Dr. C. Diago

15:45     Rigidez articular  Dr. A. Lluch

16:00     Casos clínicos de complicaciones Dr. C. Heras-Palou

16:15     Cobertura cutánea básica en cirugía de la mano  Dr. F. Garcia-Bernal

16:30     Discusión

16:45     Clausura


